
Sui luoghi di Federico II

Dalla Stazione di Trani (1), seguiamo Via Imbriani per
svoltare, dopo 400 m, in Via Giuliani (2) e proseguire,
dopo il passaggio a livello, per Via delle Tufare. Quindi,
superata S. Geffa, la Barletta/Corato (3) e la A14,
all’incrocio con la Bisceglie/Andria (4) svoltiamo per
Andria arrivando, superata la circonvallazione (5), in
Via Verdi (6). Proseguendo per le Vie Puccini e Togliatti,
eccoci all’incrocio per Castel del Monte (7) dove
svoltiamo a sx per la SS170 Dir.A, che abbandoniamo
dopo un km per imboccare Via Vecchia Spinazzola (8)
segnalata dalla presenza di una fontana. Iniziamo da
qui una salita che si farà più impegnativa dopo
l’incrocio con la Traiana (9) fino a toccare l’apice a
quota 309; quindi, breve discesa per giungere
all’incrocio, svoltare per Corato (10) e raggiungere la
SS170 DirA. Seguiamo la statale (11), facendo atten-
zione al traffico, per raggiungere il Castel del Monte
(12) affrontando la salita più impegnativa. Dopo la
visita, ritorniamo al bivio per Corato (11) che imboc-
chiamo sulla dx per portarci al quadrivio con la SP 274
(13); la attraversiamo per seguire la tranquilla SP 172,
superare un incrocio e svoltare a sx per V.le Regio (14)
e portarci, dopo la SP 234 (15), sulla provinciale per
Corato (16).
In discesa raggiungiamo prima la SP 103 (17) e, quindi,
la periferia di Corato scavalcando la SP 231; scavalcato
il ponte giriamo a dx per Via Massarenti (18) e, poi,
a sx per Via Sant’Elia. Giunti su V.le V. Veneto (19),
svoltiamo a dx e seguendo V.le 4 Novembre arriviamo
a Via Ruvo (20); percorriamo Via
Ruvo per circa 700 metri, per poi
svoltare in Via Vecchia Molfetta
al Fascio (21). Superiamo il bivio
per il Dolmen dei Paladini (23)
e l’incrocio con la Corato/Bisceglie
(24), prima di giungere a quello
per Ruvo di Puglia dove svol-
tiamo a sx per portarci, dopo la
A14, al bivio (26) per il Dolmen
della Chianca e la Grotta
preistorica di S. Croce. Una
rapida discesa ci porterà, infine,
a Bisceglie in Via V. Veneto (27),
conclusione del percorso.

Vom Bahnhof Trani (1) fahren Sie über die Via Imbriani bis
Sie, nach ca. 400 Metern in die Via Giuliani (2) kommen und
weiter nach der Schranke in die Via delle Tufare. Haben Sie
S. Geffa, die Barletta-Corato (3) und die A 14 hinter sich
gelassen, fahren Sie an der Kreuzung Bisceglie/Andria (4)
in Richtung Andria in die Via Verdi (6) nachdem Sie die
Umgehungsstraße (circonvalazione) (5) hinter sich gelassen
haben. Weiter geht’s durch die Via Puccini und die Via Togliatti
bis zur Kreuzung Castel del Monte (7), wo Sie nach links
auf die SS170 DirA Richtung Andria einbiegen. Nach einem
Kilometer verlassen Sie diese Straße aber wieder und biegen
in die Via Vecchia Spinazola (8), die durch einen Brunnen
markant ist. Von nun an geht’s bergauf und nach der Kreuzung
mit der Via Traiana (9) bis zum Gipfel, der bei 309 Metern
liegt, müssen Sie nochmal ordentlich in die Pedale treten.
Anschließend eine erholsame Abfahrt bis es an der Kreuzung
nach Corato (10) abgeht, und Sie die SS 170 DirA erreichen.
Auf dieser Staatsstraße ist größte Vorsicht geboten. Sie
führt bis zum Castel del Monte (12) steil herauf. Nach dem
Besuch dort geht’s zurück zur Kreuzung nach Corato (11),
wo wir nach rechts abbiegen, um auf die SP 274 (13) zu
gelangen. Die überqueren Sie , folgen der ruhigen SP 172,
überqueren eine Kreuzung und biegen nach links in den Viale
Regio (14) ein, der uns auf die Provinzstraße nach Corato
(16) bringt, nachdem Sie die SP 234 (15) hinter sich gelassen
haben. Auf der Abfahrt erreichen wir erst die SP 103 (17)
und dann, die SP 231 überquerend, die Peripherie von Corato.
Haben Sie die Brücke überquert, geht’s nach rechts über die
Via Massarenti (18) und dann nach links die Via Sant’Elia
entlang. Auf dem Viale V. Veneto (19) angekommen, geht’s
dort nach rechts und wir kommen über den Viale 4 Novembre
in die Via Ruvo (20), der wir über ca. 700 Meter folgen, um

dann in die Via Vecchia Molfetta al
Fascio (21) zu kommen. An der Gabe-
lung geht’s Richtung Dolmen dei
Paladini (23) über die Kreuzung mit
der  Verbindungsstraße Cora-
to/Bisceglie (24), bevor wir auf die
Straße nach Ruvo di Puglia treffen,
an der wir nach links abbiegen, um,
nach der A14, an der Gabelung (26) zu
den Dolmen della Chianca und der
Grotte aus vorgeschichtlichen
Zeiten S. Croce abzubiegen. In einer
schnellen und erholsamen Abfahrt
geht’s zurück nach Bisceglie in die Via
Veneto (27), wo diese Tour endet.
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