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 “Appia Day a Muro Tenente”

Treno + Bici a cura di FIAB Bari APS
ORARI

· Raduno ore 7.45 Stazione Centrale, Piazza Moro, Bari
· Partenza da Bari ore 8.01 con arrivo a Carovigno ore 9.05
· Rientro da Carovigno ore 16.48, con arrivo a Bari ore 17.54
ISCRIZIONI


Si effettuano il 28 settembre presso la sede di Via Sabotino, 18 (20.30-22.00). Il costo dell’escursione, comprensivo di assicurazione e biglietti, è di € 17.00 per soci e non soci alla prima escursione. Capogita: Roccaldo Tinelli (338-3118834) 
NOTE TECNICHE

· Lunghezza del percorso in bicicletta: 60 KM
 circa
Difficoltà: media
· E’ obbligatorio partecipare con biciclette in buona condizione, dotate di cambio e freni efficienti. Controllate la vostra bici in anticipo, munitevi di almeno una camera d’aria di riserva e del necessario per le riparazioni d’urgenza.

· Ognuno per sé e tutti per il capogita.

· E’ consigliabile munirsi di mantellina per la pioggia e di un cambio di riserva.

· Ricordate che il buon senso impone l’uso del casco e che il viaggiare in bici non ci esime dal rispetto del codice della strada. Inoltre va rispettato il regolamento di gita.

· L’associazione non si assume alcuna responsabilità per incidenti e danni a persone o cose che dovessero verificarsi nel corso della giornata. L’iscrizione costituisce autodenuncia di buone condizioni fisiche e mentali.

· L’itinerario è a cura del capogita e dell’associazione Fiab Bari RUOTALIBERA, in collaborazione con l’Ufficio Trasporto Regionale di Bari.

ITINERARIO

Presso Muro Tenente  tra Mesagne e Latiano, i saggi di scavo della sovrintendenza stanno pertanto alla luce i resti di una strada che potrebbe essere romana. E se è romana magari potrebbe essere proprio l’Appia. Questo confermerebbe clamorosamente il nostro impegno FIAB a inserire il tratto ideato nel 2006 tra Oria Brindisi in Eurovelo 5. Di qui l'opportunità di indirre una Appia Day con la partecipazione di tutte le associazioni.

Con partenza dalla stazione saliremo a Carovigno per proseguire per Sammichele Salentino, che sfioreremo solamente, e giungere in orario al Parco dei Messapi di Muro Tenente dove ci incontreremo con  le altre associazioni e, soprattutto, visiteremo il parco con la guida del prof. Gert Burgers, direttore del Parco. Al termine, di corsa alla vicina Latiano per partecipare alla "Sagra ti li stacchioddi" (Prenotazione necessaria: orecchiette, polpette e vino per € 5) e concludere la nostra escursione con un buon caffè. Dopodiché ci rimetteremo in viaggio e, allegri allegri, torneremo a Carovigno per riprendere il treno che ci riporterà a casa.
Necessario Green Pass e mascherina
Iscriviti a Fiab Bari Ruotalibera APS per il 2022!
Ostuni - Trullo Annamaria
Km
19,4
https://www.google.it/maps/dir/40.7519827,17.5809371/''/@40.7062218,17.4397116,12z/data=!4m14!4m13!1m5!3m4!1m2!1d17.5383675!2d40.6706729!3s0x13465bba69030e8b:0x2915cbe997e683aa!1m5!1m1!1s0x134650a14cf6e2a7:0x48c345b478a93132!2m2!1d17.4746086!2d40.6715964!3e0




Km
23,2

https://www.google.it/maps/dir/40.7519827,17.5809371/''/@40.689767,17.4793334,13z/data=!4m29!4m28!1m20!3m4!1m2!1d17.5707702!2d40.7337757!3s0x134644a6e897cd5d:0x9de0dc0f35bdf387!3m4!1m2!1d17.57919!2d40.7282557!3s0x134643575b180119:0x80c5b1543a4598b4!3m4!1m2!1d17.5763816!2d40.7046044!3s0x13465ca72c2a7201:0xc96e70df26fa0aa9!3m4!1m2!1d17.5636162!2d40.6805357!3s0x13465b82bf8afbbf:0xf09a8151705ee4a0!1m5!1m1!1s0x134650a14cf6e2a7:0x48c345b478a93132!2m2!1d17.4746086!2d40.6715964!3e0
Cisternino - Trullo

km
21,5

https://www.google.it/maps/dir/40.8162215,17.4571951/''/@40.6758978,17.3529064,11z/data=!4m19!4m18!1m10!3m4!1m2!1d17.4278698!2d40.7421804!3s0x134651d5f378e51b:0x6e51f142e9059ff4!3m4!1m2!1d17.439644!2d40.7290313!3s0x134650319720a2d7:0xe3c4d9bb64460121!1m5!1m1!1s0x134650a14cf6e2a7:0x48c345b478a93132!2m2!1d17.4746086!2d40.6715964!3e0
