4 – 5 – 6 luglio 2014
“Weekend a Serra S. Bruno”
a cura di Fiab Bari RUOTALIBERA

ORARI

· Partenza da Bari di buon mattino (puntuali!!!) il 4 luglio
· Rientro a Bari nel tardo pomeriggio del 6 luglio
NOTE TECNICHE

Le iscrizioni si effettuano il martedì solo in associazione (via De Nittis 42)
Numero partecipanti: min 12 - max 20
Pernotto : Hotel "Duca di Calabria" in camera doppia e HB

Costo : € 115 comprensivo di mezza pensione, assicurazione e guida

Trasferimento: a carico dei partecipanti
Difficoltà : Alta
Capogita: Franco Ladisi (335.7368546)
NOTE TECNICHE

· Lunghezza del percorso in bicicletta: 150 KM

Difficoltà: alta
· E’ obbligatorio partecipare con biciclette in buona condizione, dotate di cambio e freni efficienti. Controllate la vostra bici in anticipo, munitevi di almeno una camera d’aria di riserva e del necessario per le riparazioni d’urgenza.

· Ognuno per sé e tutti per il capogita.

· E’ consigliabile munirsi di mantellina per la pioggia e di un cambio di riserva.

· Ricordate che il buon senso impone l’uso del casco e che il viaggiare in bici non ci esime dal rispetto del codice della strada. Inoltre va rispettato il regolamento di gita.

· L’associazione non si assume alcuna responsabilità per incidenti e danni a persone o cose che dovessero verificarsi nel corso della giornata. L’iscrizione costituisce autodenuncia di buone condizioni fisiche e mentali.

· L’itinerario è a cura dell’associazione Fiab Bari RUOTALIBERA.
ITINERARIO

I percorsi saranno definiti sul posto in funzione delle condizioni climatiche e delle disponibilità. Comunque altimetricamente saranno tutti impegnativi. Questa ritorno sulla Sila nasce sulla bella esperienza fatta nel 2012 e tutto fa presumere che si ripeterà anche questa volta, grazie alla intraprendenza e agli agganci di Franco.

Ovviamente data la modesta disponibilità di posti, le iscrizioni saranno ad esaurimento, con priorità a chi mette a disposizione le macchine.
Iscriviti a Fiab Bari Ruotalibera. Sei sempre in tempo!
